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Regionalne Centrum Edukacji 

Ekologicznej w Pġocku 

jako inicjator utworzenia 

i funkcjonowania 

Zielonej Szkoġy  w Sendeniu

RCEE  w Pğocku jest jednym z pomysğodawc·w utworzenia 

ĂZIELONEJ SZKOĞY W SENDENIU - MODELOWEGO CENTRUM 

EKOTURYSTYKI PRZYJAZNEGO śRODOWISKU" 

realizujŃc program finansowany ze Ŝrodk·w UNDP Polska - Program 

Narod·w Zjednoczonych ds. Rozwoju (ONZ), Narodowego Funduszu 

Ochrony środowiska i Gospodarki Wodnej w Warszawie 

oraz Wojew·dzkiego Funduszu Ochrony środowiska 

i Gospodarki Wodnej w Warszawie

Regionalne Centrum Edukacji Ekologicznej 

09-400 Pğock, ul. Stary Rynek 20

E-mail: rceeplock@eko.org.pl

www. rceeplock.eko.org.pl
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W ramach programu:
1. Przeprowadzono adaptacjň budynku Zielonej Szkoğy w Sendeniu sğuŨŃcŃ 
prowadzeniu cağorocznej edukacji ekologicznej stacjonarnej i terenowej:

WyposaŨenie budynku,

zmiana ogrzewania tradycyjnego na ogrzewanie na biomasň,

budowa biologicznej oczyszczalni hydroponicznej.

2. Wykonany zostağ projekt zadrzewieŒ i nasadzeŒ dla wybranych teren·w w 
Gminie. TakŨe przygotowano podğoŨa oraz sadzenie roŜlin wzdğuŨ dr·g i 
innych wybranych teren·w zostağo zorganizowane przez wolontariuszy 
reprezentujŃcych urzňdnik·w lokalnych instytucji oraz uczni·w szk·ğ 
podstawowych i ponad podstawowych z terenu gminy.

3. Zagospodarowano teren zieleni wok·ğ Szkoğy w Sendeniu oraz wok·ğ 
zbudowanej tam oczyszczalni.

4. Zainstalowano kolektory sğoneczne na budynku szkolnym.

5. Zakupiono sprzňt m.in. rowery oraz pomoce dydaktyczne do prowadzenia 
aktywnej edukacji stacjonarnej i terenowej. 

Zajňcia na terenie 

oczyszczalni 

hydroponicznej
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Program Zielonej Szkoğy ğŃczy zajňcia 

edukacyjne z aktywnym wypoczynkiem 

i wycieczkami turystyczno-

krajoznawczymi. 

Bogaty program edukacyjny 

i obserwacje przyrody 
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Cele programowe

Zgodnie z podstawŃ programowŃ ksztağcenia og·lnego, okreŜlajŃcŃ 
umiejňtnoŜci, kt·re powinny byĺ efektem realizacji zadaŒ szkoğy, projekt 
ĂZielona szkoğaò stwarza uczniom warunki do nabywania i doskonalenia 
nastňpujŃcych umiejňtnoŜci: 

* Rozwijanie zainteresowaŒ przyrodniczych, wraŨliwoŜĺ na piňkno przyrody 
i jej poszanowanie.
* Ksztağtowanie proekologicznych styl·w Ũycia.
* Wyrabianie i utrwalanie nawyk·w zdrowotno-higienicznych, zwiŃzanych 
przede wszystkim 
z higienŃ osobistŃ i otoczenia oraz hartowaniu i uprawianiem ruchu na 
ŜwieŨym powietrzu.
* Wyrabianie nawyku czynnego wypoczynku.

Cele og·lne:

* Zapewnienie dzieciom wypoczynku 

* Ksztağtowanie nawyk·w higienicznych i zachowaŒ prozdrowotnych.
* Ksztağtowanie samodzielnoŜci.
* Zainteresowanie Ŝwiatem, jego r·ŨnorodnoŜciŃ i piňknem.
* Realizacja programu dydaktycznego.
* Nabywanie umiejňtnoŜci poprzez praktyczne dziağanie.
* Rozpoznawanie zachowaŒ uczni·w w sytuacjach pozaszkolnych.
* Integracja i wzajemna pomoc w grupie.
* Zwiedzanie ciekawych miejsc.
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"Nie wystarczy tylko wiedzieļ

Trzeba stosowaļ

Nie wystarczy tylko chcieļ

Trzeba jeszcze dziaġaļ"

J. W. Goethe

Przykğady niekt·rych zajňĺ realizowanych 

w ĂZielonej Szkoleò 
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Zielone lekcje

Oferowane zajňcia spotkajŃ siň z 
ogromnym zainteresowaniem i 
pozytywnym odbiorem ze strony 
adresat·w: przedszkolak·w, dzieci i 
mğodzieŨy szkolnej i pozaszkolnej oraz 
ich nauczycieli. 

W  Zielonej Szkole prowadzone sŃ 
zajňcia edukacyjne, konkursy, plenery, 
wystawy, zawody, spotkania z 
przyrodnikami. Uczymy poprzez 
zabawň, dyskutujemy o zagroŨeniach 
las·w, nie brakuje u nas zabaw i gier 
terenowych oraz przepiňknych tras 
rowerowych.
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Dziağamy, bo wğaŜnie aktywne poznanie przyrody powoduje, 
Ũe nasze zajňcia wiedza przekazywana przez nas trafia do 
odbiorcy (szkoğy najczňŜciej oferujŃ swoim uczniom sğowne 
metody nauczania, a te wedğug metodyk·w gwarantujŃ jedynie 
5 % zapamiňtywania. My natomiast stosujemy uczenie siň 
poprzez przeŨywanie, a to stanowi 90 % zapamiňtywania).

UmoŨliwienie bezpoŜredniego kontaktu ze Ŝrodowiskiem 
jest gğ·wnym Ŧr·dğem wiedzy dla ucznia. Poznaje on organizmy 
w ich naturalnym Ŝrodowisku, moŨe dostrzec zwiŃzki miňdzy 
organizmami a Ŝrodowiskiem ich Ũycia.

Zajňcia realizowane sŃ przez wykwalifikowanŃ kadrň RCEE 
w Pğocku w oparciu o rozbudowane programy wğasne dajŃce 
odbiorcy moŨliwoŜĺ szerokiego wyboru zagadnieŒ zwiŃzanych 
bezpoŜrednio z ekologiŃ.
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Warsztaty plenerowe

Miejscem warsztat·w jest 
corocznie Modelowe Wiejskie 
Centrum Ekoturystyki Przyjazne 
środowisku w Sendeniu, kt·re 
znajduje siň w otoczeniu las·w i 
jezior w GostyniŒsko ïWğocğawskim 
Parku Krajobrazowym. W Zielonej 
Szkole nie tylko siň odpoczywa, ale 
r·wnieŨ ksztağtuje wğaŜciwe postawy 
wobec przyrody, uczy porzŃdku 
wok·ğ siebie wzbogacajŃc tym 
ŜwiadomoŜĺ ekologicznŃ. 
Doskonale r·wnieŨ uczymy siň 
wsp·ğpracy w grupie poprzez 
zajňcia integrujŃce uczestnik·w z 
duŨych i mağych miejscowoŜci. 10



Warsztaty plenerowe sŃ 
doskonağŃ okazjŃ do poğŃczenia 
wypoczynku dzieci i mğodzieŨy z 
jednoczesnym poznaniem 
Ŝrodowiska naturalnego oraz 
aktywnym dziağaniem na rzecz 
ochrony jego zasob·w 
historycznych. 

Ponadto stanowiŃ spos·b na 
efektywne spňdzanie wolnego od 
zajňĺ czasu i sŃ znakomitym 
uzupeğnieniem zajňĺ lekcyjnych, 
pozwalajŃcym na rozwijanie 
zainteresowaŒ.
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Program pleneru jest bardzo zr·Ũnicowany. 

PoczŃwszy od warsztat·w fotograficznych 

poğŃczonych z rajdem rowerowym lub spacerem 

po Parku Krajobrazowym, poprzez sztukň 

malarskŃ, plastycznŃ, umiejňtnoŜĺ prawidğowego 

preparowania powszednie spotykanych owad·w 

oraz olimpiadň sportowo-ekologicznŃ.
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Ekoturystyka
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Aktywna edukacja ïekoturystyka ïğŃczenie turystyki z edukacjŃ

Jak powinien zachowywaĺ siň turysta rowerowy? Poznanie zasad 
przygotowania sprzňtu turystycznego.

Praktyczne aktywnoŜci  ĂPoznajemy Ŝwiat roŜlin i Ŝwiat zwierzŃtò

Poznanie teren·w GWPK, LeŜnych Kompleks·w Promocyjnych 
pod kŃtem walor·w przyrodniczych i kulturowych ïszlaki rowerowe.

Przebieg:

Wprowadzenie do zajňĺ: 

Zasady przygotowania sprzňtu rowerowego, zasady zachowania 
siň w terenie.

Zasady posğugiwania siň atlasami i kluczami 
do oznaczania roŜlin i zwierzŃt.

Wycieczka rowerowa po najbliŨszej okolicy.
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