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Lasy tackie, Soczewka-Senden-tack

Sciezka przyrodniczo-le$na ,Lucien”

Sciezka dydaktyczna tack



Przyrodnicze sciezki dydaktyczne

Gostyninsko-Wtoctawski Park Krajobrazowy obejmuje obszary o
cennych walorach przyrodniczych i bogatej tradycji kulturowej

Przestrzen geomorfologiczng tworzg trzy podstawowe jednostki:
wysoczyzna lodowcowa, poziomy fluwioglacjalne i doliny rzeczne

W Parku opisano ok. 800 gatunkow roslin naczyniowych, wsrod
nich 52 gatunki unikalne w skali kraju, objete ochrong prawng

Zroznicowanie biotopow wptyneto na bogactwo swiata kregowcow
t gczna dtugosc sciezek — 102 km

Trasy prowadzg przez interesujgce przyrodniczo, krajobrazowo i
kulturowo tereny Parku lezgce w granicach wojewddztwa kujawsko-
pomorskiego i wojewodztwa mazowieckiego

Ekosystemy lesne, tgkowe, bagienne, tereny osadnicze to miejsca
praktycznego zdobywanla wiedzy przyrodniczej i umiejetnosci oceny
oddziatywania cztowieka na zmiany zachodzace w przyrodzie



Szkolna sciezka przyrodniczo-ekologiczna
,Warzachewka”

Potozona w Lesnictwie Wikaryjskie,
Nadlesnictwo Wioctawek. Trasa ma
dtugosc 3,5 km. Po drodze jest 8
oznaczonych przystankow, na ktorych
przewodnik opisuje najwazniejsze
elementy z zycia lasu, ora przemiany,
jakie zachodzg w ciggu roku i na
przestrzeni wielu lat.



Szkolna sciezka przyrodniczo-ekologiczna
,Warzachewka”

* Przystanek 1

Przebudowa drzewostanu

* Przystanek 2

Wprowadzenie podszytu

* Przystanek 3

Sosna czarna jako gatunek odporny na zanieczyszczenia przemystowe
* Przystanek 4

Pomnik przyrody — sosna pospolita

* Przystanek 5

Siedlisko lasu mieszanego wilgotnego

* Przystanek 6

Zalesienie gruntéow porolnych

* Przystanek 7

Drzewostan pochodzacy z odnowienia naturalnego
* Przystanek 8

Strefa ekotonowa na granicy polno-lesnej



Sciezka przyrodniczo-le$na
,Kukawy”

Powstata w 1995 roku. Potozona na terenie
Nadlesnictwa Wioctawek. Trasa ma dtugosc¢ 3,5
km | ma ksztatt petli. Pokazuje zagadnienia
Zwigzane z prowadzeniem gospodarki lesnej,
prace od siewu na szkotce lesnej, przez
wszystkie fazy drzewostanu do jego petnej
dojrzatosci. Pokazane sg zagrozenia lasu, jego
walory | wystepujgce w nim wspotzaleznosci. Po
drodze jest 9 oznaczonych przystankow. W
potowie trasy znajdujg sie wiaty wypoczynkowe i
miejsce na ognisko.



Sciezka przyrodniczo-le$na
,Kukawy”

* Przystanek 1

Szkoétka lesna Kukawy

* Przystanek 2

Uprawa na pozarzysku

* Przystanek 3

Rézne typy drzewostanow
 Przystanek 4

Fazy rozwojowe boréw sosnowych
 Przystanek 5

Uzytek ekologiczny

* Przystanek 6

Jezioro Dzilno-Kréla

* Przystanek 7

Lasy higrofilne

* Przystanek 8

Pasnik dla zwierzat i drzewa kontrolne
 Przystanek 9

Remiza lesna



Szkolna sciezka dydaktyczno-
przyrodnicza ,Modzerowo”

Potozona na terenie Lesnictwa Mursk,
Nadlesnictwo Wtoctawek. Trasa ma
dtugosc 3 km. Poczatek trasy znajduje sie
w poblizu Szkoty Podstawowej w
Modzerowie. Po drodze jest 8
oznaczonych przystankow, na ktorych
przewodnik przekazuje wiedze o zyciu
lasu.



Szkolna sciezka dydaktyczno-
przyrodnicza ,Modzerowo”

* Przystanek 1

Ambona

* Przystanek 2
Wprowadzenie podszytu
* Przystanek 3

Pasnik dla zwierzyny

* Przystanek 4

Pulapka feromonowa

* Przystanek 5
Grodzenie mrowisk

* Przystanek 6

Lasy lisciaste

* Przystanek 7
Kompleks upraw lesnych
* Przystanek 8

Ognisko i miejsce na positek



Sciezka przyrodniczo-le$na
,omolnik-Kosinowo-Ruda”

* Przystanek 1

Smolnik — ,,Zielona Szkota”

* Przystanek 2

Pomnik przyrody — Jalowiec w Kosinowie
* Przystanek 3

Budownictwo wiejskie — ,,Cabanowka”
* Przystanek 4

Uprawa lesna — odnowienia naturalne
* Przystanek 5

Jezioro Swiete

* Przystanek 6

Jezioro taki — Punkt czerpania wody

* Przystanek 7

Pozarzysko — Sukcesja naturalna

* Przystanek 8

Rzeka Ruda — Stopien wodny



Przyrodnicza sciezka dydaktyczna
,Niecka Ktocienska”

Trasa liczy tacznie 25 km — przewidziana
jest zatem gtownie dla wycieczek
autokarowych. Prowadzi przez najbardzie]
iInteresujgce przyrodniczo i krajobrazowo
tereny Niecki Ktocienskiej. Na trasie jest 6
przystankow.



Przyrodnicza sciezka dydaktyczna

Niecka Ktocienska”

* Przystanek 1

Wydmy | kompleks borow w okolicy Debniakow
* Przystanek 2

Jezioro Lubiechowskie

* Przystanek 3

Jezioro Rakutowskie i wies Krzewent

* Przystanek 4

Kompleks tgk w okolicach Gorenia Nowego
* Przystanek 5

Uzytek ekologiczny ,Olszyny Bobrowe”

* Przystanek 6

Rezerwat ,Olszyny Rakutowskie”



Niecka Kidcienska — Trasa
Ornitologiczna

Trasa prowadzi przez roznorodne biotopy
— od srodowisk ruderalnych,
synantropijnych, olsowych po zbiorowiska
wodne | bory sosnowe. Bioroznorodnosc
sprzyja wystepowaniu licznych gatunkow
ptakow.



Niecka Ktocienska — Trasa

Ornitologiczna

* Przystanek 1

Wies Swiatkowice — Ptaki srodowisk
ruderalnych | polno-tgkowych

* Przystanek 2

Rezerwat ,,Olszyny Rakutowskie”

e Przystanek 3

Najwiekszy na Pojezierzu Gostyninskim
rezerwat ornitologiczny — ,,Jezioro
Rakutowskie”

* Przystanek 4
Jezioro Lubiechowskie



Lasy t.ackie,
Soczewka-Senden-tack

Trasa prowadzi przez interesujgce przyrodniczo
| Krajobrazowo tereny Parku w granicach
wojewodztwa mazowieckiego. Trasa liczy
tacznie 25 km | jest podzielona na dwa
rownowazne pod wzgledem atrakcyjnosci
odcinki. Pierwszy obejmuje przystanki 1-4, a
drugi przystanki 5-8. Sciezka moze byé
wykorzystana przez grupy poruszajgc sie
autokarem, rowerami, bgdz na wybranych
odcinkach — pieszo.



Lasy t.ackie,
Soczewka-Senden-tack

* Przystanek 1

Zbiornik Wtoctawski i ujscie Skrwy Lewej

* Przystanek 2

Panorama jeziora Soczewka i kompleks borow
* Przystanek 3

Jezioro Soczewka

* Przystanek 4

Olsy nad Skrwa

* Przystanek 5

Wies Senden Duzy

* Przystanek 6

Jezioro Senden

* Przystanek 7

Rezerwat ,,Dabrowa tacka” i Jezioro Lackie Wielkie
* Przystanek 8

Jezioro Gorskie



Sciezka przyrodniczo-le$na
SLucien”

Trasa prowadzi po potudniowo-zachodnim
brzegu Jeziora Lucien przez malowniczo
potozone | bogate pod wzgledem
przyrodniczym drzewostany i liczy 3 km.
Na sciezce jest 7 opisanych przystankow.



Sciezka przyrodniczo-le$na
SLucien”

* Przystanek 1

Zabytkowy Park w Lucieniu
* Przystanek 2

Rezerwat ,,Komory”
 Przystanek 3

Dab ,,Jan” — Pomnik przyrody
 Przystanek 4

Uprawa lesna

* Przystanek 5
Zbiorowiska roslinne

* Przystanek 6

Jezioro Lucien

* Przystanek 7

Przyroda i cztowiek



Sciezka dydaktyczna t.ack

Trasa prezentuje nieprzebrane bogactwa
przyrody tackich Lasow oraz daje
swiadectwo dtugotrwatej i trudnej pracy

lesnikow Nadlesnictwa tack. Trasa liczy 5
km.



Sciezka dydaktyczna t.ack

* Przystanek 1
Nadlesnictwo Lack — Osrodek Edukacji Przyrodniczo-Lesnej
*  Przystanek 2
Wejscie do lasu
*  Przystanek 3

Sposéb zagospodarowania dojrzatych drzew, powstawanie nowych upraw, pielegnowanie
miodych drzewostanéw

* Przystanek4i5

Srédlesne bagno. Ekspansja debu w drzewostanie sosnowym

*  Przystanek 6

Réznorodnosé gatunkowa srodowiska leSnego — stare okazate lipy
*  Przystanek 7

Lesny rezerwat przyrody ,,tack”

*  Przystanek 8

Las swierkowy

* Przystanek 9

Bogaty, wielopietrowy drzewostan o strukturze zblizonej do lasu naturalnego
*  Przystanek 10

Drzewostany debowe (odejscie od giéwnej trasy ok.. 500 m)



Przyktadowe cele, ktére mozemy osiggnac
prowadzac edukacje na sciezkach dydaktycznych

Uczen
* Nazywa i rozréznia obszary chronione w Polsce
* Nazywa warstwy lasu

«  Wymienia nazwy pospolitych gatunkow drzew, krzewow, roslin runa
lesnego, grzybow i zwierzat

« Wymienia zasady, do ktorych przestrzegania zobowigzane sg osoby
przebywajgce na terenie parkow krajobrazowych i rezerwatow przyrody

* Podaje, w jaki sposob cztowiek zagospodarowat Gostyninsko-\Wtoctawski
Park Krajobrazowy

« Zna zagrozenia lasu

« Wyjasnia, w jaki sposob las wptywa na elementy przyrody nieozywionej
 Rozumie zasady zachowania sie na terenie lesnych obszaréw chronionych
« Wskazuje zagrozenia lasu

* Umie przekonag, dlaczego nalezy chronic¢ las

» (Czyta i orientuje mape turystyczng



